
Aferdita Bogiqi 

50 ans  

séparée, mère d’un garçon de 18 ans 

 
Parcours politique et professionnel 
 
Conseillère municipale à Monthey depuis janvier 2021 
    Enfance, Enseignement et Formation professionnelle 
 
Candidate à la Constituante (2018) et au Conseil National (2019)  
 
Assistante sociale en périnatalité au SIPE       2020 à ce jour 
Enseignante spécialisée au CO de St-Maurice, Conthey et EP de Monthey  2018 - 2020 
Comptable, ensuite assistante sociale Office de l’asile du Valais    1998 - 2017 
 
Etudes 
 
CAS en périnatalité à l’UNIL         2021 à 2023 
Master en Travail social à la HES-SO à Lausanne      2018 à 2020 
Congrès international sur les droits de l’enfant à l’Université de Jérusalem été 2018 
DAS en PCEO à la HEP à St-Maurice       2017 à 2018 
Bachelor en Travail social en emploi, HES-SO Sierre     2008-2014 
Cours de préparation au Brevet de comptable, CFP à Sion    2001 à 2004 
CFC d’employé de commerce (Montreux)      1996-1998 
Bachelor en science économique à Prishtina (Kosovo)     1992-1995 
Maturité en sciences naturelles au Kosovo      1987-1991 
Langues : connaissances scolaires en allemand, de base en italien et très bonnes connaissances en anglais  
 
Parcours de vie et motivation à m’engager 
 
Née au Kosovo (dans la Yougoslavie de Tito) dans une famille nombreuse de 6 enfants, j’y ai vécu une 
enfance insouciante et heureuse. Depuis mon plus jeune âge, j’ai été sensibilisée à la solidarité et au partage. 
Vivant dans une famille ouverte mais une société patriarcale, l’égalité hommes-femmes a été un 
questionnement permanent pour moi. 
 
A l’âge de 22 ans, j’ai eu besoin de prendre ma vie en main et quitter le pays, l’incertitude et l’insécurité qui 
y régnait alors. Arrivée en Suisse, tout était à construire: une vie professionnelle, une vie de famille (avec un 
Montheysan), une vie d’adulte en somme. Au fils du temps, ce canton, le Valais est devenu mien. J’aime 
respirer l’air de nos montagnes en ski, en raquette ou en randonnées et déguster nos vins au détour d’un 
apéro ou d’une virée aux caves ouvertes. 
 
Depuis 28 ans, je m’engage sans compter, avec enthousiasme et plaisir dans la société civile, dans de 
nombreuses associations et commissions administratives cantonales. J’ai à cœur de remplir ma mission 
d’élue à l’exécutif de Monthey, être au service des citoyens et de l’intérêt commun. Ma force c’est ma 
capacité à me décentrer et saisir les intérêts et contraintes de l’autre, des autres tout en défendant mes idées 
et me positionnant clairement. Ma force c’est aussi l’ancrage dans le terrain, professionnel notamment. Je 
suis au plus près des préoccupations des enfants, parents, familles, jeunes, femmes, écoliers, apprentis, 
étudiants, citoyens. De plus, mes formations m’aident à prendre le recul nécessaire pour saisir la complexité 
des problèmes sociaux. 
 
Enfin, élue à Berne, je m’engagerai à défendre notre canton et les valeurs du Parti socialiste : l’égalité, la 
solidarité et la paix sociale. Je me battrai pour garder les acquis sociaux et les faire évoluer. 



 

 
 


